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Auszug aus dem IIHF Regelbuch und Interpretation dieser Regeln 
 
1. Gesichtsschutz, Gitter 
Alle Feldspieler und Torhüter der Kategorie U18 und jünger (der Jahrgang und nicht 
das Geburtsdatum ist massgebend – siehe Pt.9) müssen einen Vollgesichtschutz tra-
gen. Dieser muss so konstruiert sein, dass weder der Puck noch eine Stockschaufel 
durchdringen kann. 
Er muss regelkonform getragen werden und dies sieht wie folgt aus: 
 
Der Vollgesichstschutz muss regelkonform getragen werden und dies sieht wie folgt 
aus: 
 

a) Das Kinnband muss geschlossen sein;  
maximum eine Fingerbreite zwischen  
dem Kinnband und dem Kinn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Die Bänder des Vollgesichtsschutzes  
müssen auf beiden Seiten befestigt werden (ge-
schlossen mit Druckknopf) 
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2. Gesichtsmaske Torhüter 
 

                              
 
 
Falls Zweifel aufkommen so wird mit einem Puck und einem Stock kontrolliert ob diese 
durchdringen oder nicht. 
 

                              
 
 
3. Visier, Helm 
Alle Feldspieler die nach dem 31.12.1974 geboren wurden, müssen mindestens ein Vi-
sier tragen. 
Der Helm muss so getragen werden, dass die untere Unterkante des Helms nicht mehr 
als eine Fingerbreite über den Augenbrauen liegt. Der Abstand zwischen Kinnband und 
Kinn darf nicht grösser sein als eine Fingerbreite.  
Das Helmvisier muss über die Augen bis Unterkante der Nase reichen sowie frontalen 
und seitlichen Schutz bieten. Die Mindesthöhe des Visiers muss 7,5 cm betragen und 
auf beiden Seiten mit 2 Schrauben befestigt sein. 
 
 
4. Zahnschutz 

Normale CAT 
EYE Maske 

= für U18 und 
jünger nicht 

gestattet 

CAT EYE LEGAL 
JR Maske 

= für U18 und 
jünger gestattet 

– Stock und 
Puck können 

nicht durchdrin-
gen 
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Alle Feldspieler der Alterskategorie U20 (der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum ist 
massgebend – siehe Pt. 9) müssen einen Zahnschutz tragen. Das bedeutet dass:  
Nachwuchsspieler (Torhüter ausgenommen), ungeachtet ob sie einen Vollgesichts-
schutz tragen oder nicht,) die in einer Junioren-Liga (Elite A, B, Jun Top, A oder B) 
oder in einer Aktiv Mannschaft spielen immer einen Zahnschutz tragen müssen. 
Frauen die in einer Frauenliga spielen brauchen keinen Zahnschutz. 
 
 
1. Hals- und Nackenschutz 
Spieler und Torhüter der Kategoire U18 und jünger müssen ei-
nen Nacken- und Halsschutz tragen. Dies kann ein „traditionel-
ler“ Halsschutz oder aber das nachstehend abgebildete Modell 
sein.  
 
Der Kragen muss am Hals anliegen. Ist dies nicht der 
Fall (ausgeweitet) gilt er nicht mehr als regelkon-
form. 
 
Aus versicherungstechnischen Gründen wird dringend 
allen empfohlen einen Halsschutz zu tragen. 
 
 
2. Ohrenschutz 

Bis Stufe Mini ist der Ohrenschutz als Teil des Helmes obligatorisch. Aus gesundheitlichen Gründen wird 
allen andern empfohlen einen Ohrenschutzes zu tragen.  

 
7. Torhüterausrüstung - Masse 
 

a.  Blockerhandschuh – Länge 38,10 cm, Breite 20,32 cm 

     
b. Fanghandhandschuh – „One-Piece Model in allen Ligen erlaubt“ 

Breite Handgelenk 20,32 cm, bis zur Handgelenkmanschette 10,16 cm, Umfang 
114,3 cm und Innenmass 46 cm. 
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c. Beinschoner, Breite 28 cm, Länge 96,52 cm 

 
 
 
 
 
8. Vorgehen bei unkorrekter Ausrüstung – Strafen Regeln 128, 211 
 
Ein Spieler/Torhüter kann solange nicht am Spiel teilnehmen bis seine irreguläre Ausrüstung in Ordnung 
gebracht oder ausgewechselt wurde.  
 
Stellt der SR fest, oder wird er darauf aufmerksam gemacht, dass ein Ausrüstungsge-
genstand irregulär ist oder unkorrekt getragen wird: 

1. Verstoss   Gegenstand auswechseln lassen  Verwarnung an die Mannschaft 
2. Verstoss durch irgend einen Spieler  Gegenstand auswechseln  Disziplinar-

strafe 
Erneut unkorrekte Ausrüstung desselben Spielers/Torhüters  Spieldauerdiszipli-
narstrafe 
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Torhüter: 
Wenn klar und offensichtlich sichtbar ist, dass der Vollgesichtsschutz nicht den Regeln entspricht wird 
der Torhüter vom Eis gewiesen (das Team erhält eine Verwarnung) und der Ersatztorhüter muss sofort 
ins Tor. Bevor dieser aber das Eis betritt, müssen die Schiedsrichter kontrollieren ob sein Vollgesichts-
schutz in Ordnung ist. Ist dies nicht der Fall, kann auch er am Spiel nicht teilnehmen.  
Das Team hat nun folgende Möglichkeiten: 

- Der Vollgesichtsschutz muss ausgewechselt werden 
- Ist dies nicht möglich kann die Mannschaft mit 6 Feldspielern (ohne Torhüter) weiterspielen. 
- Weigert sich eine Mannschaft weiter zu spielen, müssen die entsprechenden Strafen ausgespro-

chen werden, bevor das Spiel abgebrochen wird. 
 
Treten beide Teams mit unkorrekten Torhütermasken an und die Ausrüstungen können nicht regel-
konform in Stand gestellt werden, wird das Spiel abgebrochen, resp. nicht angespielt.  
 
Vermessung der Torhüterausrüstung (Ausnahme Stock)  kann nur in einer Drittelspause 
vorgenommen werden und zwar, wenn möglich, bevor der Torhüter das Eis verlässt. 
 
 
 
9. Altersstufen 
 

a. Kategorie U18 und jünger 
Geboren im Jahr 1998  - für die ganze Saison 2015/2016 
Geboren im Jahr 1999  - für die ganze Saison 2016/2017  
Geboren im Jahr 2000  - für die ganze Saison 2017/2018  
Geboren im Jahr 2001  - für die ganze Saison 2018/2019 
 

b. Kategorie U20 
Geboren im Jahr 1996  - für die ganze Saison 2015/2016 
Geboren im Jahr 1997  - für die ganze Saison 2016/2017  
Geboren im Jahr 1998  - für die ganze Saison 2017/2018  
Geboren im Jahr 1999  - für die ganze Saison 2018/2019 
 
Massgebend ist der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum 
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10. Defekte oder abgeänderte Hosen  (Regio League) 
 
Spieler- und Torhüterhosen dienen dem Schutz der Spieler. Entsprechend muss sich 
diese Schutzausrüstung in einem einwandfreien Zustand befinden (Regel 40, 187). Soll-
te ein Spieler zerrissene Schutzhosen (offener Reisverschluss gehört ebenfalls dazu) 
tragen, so soll der SR den Coach auf diese Problematik hinweisen und verlangen dass 
die Mängel behoben werden. Kann dies nicht gemacht werden und der Spieler nimmt 
weiterhin am Spiel teil kann er nicht vom Spiel ausgeschlossen werden und es wird 
auch keine Strafe ausgesprochen. In diesem Falle erstellt der SR einen Rapport „Be-
sondere Vorkommnisse“. 
 

      
 
 


