
Eintages-
kurse

Weitere Informationen finden Sie auf  
www.perskindol.ch

SPORTMED KURS  
«Sportverletzungen, Sportmassage»
Vifor Consumer Health, mit seiner Marke Perskindol, lädt Sie zum eintägigen Sportmed Kurs ein:

Inhalt: 

–   Erkennung, Behandlung und Prävention von 
Sportverletzungen

– Tipps und Tricks bei Sportmassagen
– Praktische Anwendungen

Teilnehmer:

Trainer, Teampfleger, Masseure, Eltern von
Sportlern, alle anderen interessierten Personen

Kursleiter: 

–   Jack Eugster, Sporttherapeut und ehem. 
Chefmasseur Schweizer Eishockey  
Nationalmannschaft

–   Barbara Sigrist, Mitglied vom 
Jack Eugster’s Med Coaching Team

–  Philippe Currat, Physiotherapeut,  
HC Fribourg-Gottéron und weitere

–  Jacques Rody, Sporttherapeut,  
ehem. Medcoach HC Fribourg-Gottéron

Kosten:

CHF 180.–, Mittagessen inkl.

Abgegebenes Material:

Sportmedkoffer*, Kursdokumentation, Perskindol 
Trinkflasche, 20 % Rabatt-Bons auf
alle Perskindol-Produkte, Schreibzeug 

Dauer:

9.00 bis 16.30 Uhr

Was müssen Sie mitbringen: 

–  Den genauen Kurskosten-Betrag
–  Sportkleidung

*   Sie erhalten einen Bon für die kostenlose Abholung eines 
Sportmedkoffers bei der Apotheke/Drogerie Ihrer Wahl. 

Kursdaten: Kursleiter:
19. März 2016, Lausanne Jacques Rody

9. April 2016, Bern Philippe Currat

23. April 2016, Derendingen, SO Philippe Currat

21. Mai 2016, Dübendorf, ZH Jack Eugster

4. Juni 2016, Freiburg Jacques Rody

24. September 2016, Dübendorf, ZH Jack Eugster

22. Oktober 2016, Lausanne Jacques Rody

12. November 2015, Bern Philippe Currat

Kontakt: thlach@viforconsumerhealth.ch
Einschreibedatum: Min. 15 Tage vor Kursbeginn

NEU! ABENDKURS ZUM THEMA TAPING–  Einführung ins Taping  (Sprung-/Handgelenk)– Praktische Anwendungen


