
STRUCTURE DE FORMATION HOCKEY: Légende
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Coaching  1  2 jours 

Performance  4 jours 

 Cours de Moniteurs J+S 2x3 ou 1x6 jours 

Physis  1  2 jours 

Stage + Fairplay
Vidéo  1 jour 

Typologie  1 jour 

Powerskating  1 jour 

Entr. du gardien  1 jour 

Modules optionnels

Divers modules:  

Communication, 

prévention, … 

Examen final     1 jour 

Coaching  2  2 jours 

Physis  2  3 jours 

Tactique  2 jours 

Stage + Visite 

Cours d’Entraîneurs de la Relève J+S  Partie 1  4 

Entraîneur PERFORMANCE (autrefois A) 

Cours d’experts  J+S 

3 + 5-6 jours      

MP  J+S Entraîneur Relève   1-2 jour(s) 

Obligatoire tous les  2 ans      

MP experts  2-3 jours 

Obligatoire tous les  2 ans 

CBE      Swiss Olympic 
7 Modules 20 jours 

LICENCE PRO 

 Entraîneur Talent    L    (Local) 

 Entraîneur BASE   (autrefois D)

Aide-entraîneur  (autrefois E) 

Cours d’entraîneurs de la relève  J+S  Partie 2 

Examen inclu                                       2 jours 

Inklusive Prüfung

SIHF Aide-entraîneur  2 jours 

 Entraîneur Talent  R (Régional) 

Licence Pro SIHF (env. 30 jours) 

 Entraîneur ALLROUND  (autrefois B) 

J+S Sport des Jeunes 

MP  SIHF  1 jour MP Moniteurs  1 jour 

Module: organisation canton ou OFSPO Cours : Organisation canton ou OFSPO

Cours: organisation  SIHF Organisation  Swiss Olympic 

Cours d’introduction pour J+S Moniteurs sport 

des enfants                                          2  jours  

Fairplay  1 jour 

Cours Entraîneur Elite 
(CDE)  env. 36 jours 

 Entraîneur Talent  N (National) 

DIPLÔMES SIHF  

Sur recommandation du Chef de Sport 

Psychè 1  1 jour 


