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AUSBILDUNGSRICHTUNGEN
JUGEND & SPORT 

Jugendsport

10 – 20 Jahre

(Aktive / Nachwuchs)

Kindersport

5 – 10 Jahre

(KIDS)
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AUSBILDUNGSWEGE
JUGEND & SPORT    

DIPLOMSTRUKTUR SIHF - 20221212

Vorbildung

Grundausbildung

Weiterbildung 1

Weiterbildung 2

Spezialisierung Experte Trainerbildung
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DIPLOMSTRUKTUR
AKTIVE NACHWUCHS
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HILFSTRAINER , 14/18-COACH

Zulassung / Voraussetzung:

• Interesse am Eishockey

• Interesse an der Erfassungsstufe

• Mindestalter 14 Jahre

Berechtigt zur jährlichen Trainerlizenz SIHF

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport Kindersport

Vorbildung

Hilfstrainer, 14/18-Coach 

Eishockey

2 Tage
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TRAINER GRUNDLAGEN

Zulassung / Voraussetzung:

• Mindestalter 18 Jahre

• Diplom Hilfstrainer, 14/18-Coach

oder

• Technische Grundlagen als Eishockeyspieler/in

SIHF Diplom:

Trainer «GRUNDLAGEN»

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport Kindersport

Grundausbildung

J+S Leiterkurs

6 Tage (2x 3 Tage)
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TRAINER ALLROUND

Zulassung / Voraussetzung:

• Diplom Trainer «GRUNDLAGEN»

Stage:

• 7 Einheiten als Trainer/in in einem Gastclub

• 3 Einheiten als Schiedsrichter/in

• Bericht gemäss Wegleitung

SIHF Diplom:

Trainer «ALLROUND»

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport

Weiterbildung 1

Stage: 10 Einheiten

Fairplay

1 Tag

Physis 1

2 Tage

Allround

4 Tage

Coaching 1

2 Tage
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TRAINER LEISTUNG

Zulassung / Voraussetzung:

• Diplom Trainer «ALLROUND»

Zwischenprüfung:

• Kenntnisse im Umgang mit Video sind Inhalt 

der Prüfung

SIHF Diplom:

Trainer «LEISTUNG»

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport

Weiterbildung 2

Zwischenprüfung

1 Tag

Spielentwicklung

2 Tage

Physis 2

3 Tage

Psyche 1

1 Tag

Coaching 2

2 Tage
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TALENT TRAINER L (TTL)

Zulassung / Voraussetzung:

• Diplom Trainer «LEISTUNG»

• 400 Std Trainererfahrung 

Stage:

• 15 Einheiten als Trainer/in in einem Gastclub

• Bericht gemäss Wegleitung

SIHF Diplom:

TALENTRAINER L«TTL»

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport

Weiterbildung 2

ComPass (Prüfung TTL)
Bericht Stage

Präsentation

Feldbesuch

Trainings- & Jahresplanung

Schriftliche Prüfung

2 Tage

Stage: 15 Einheiten

Einführung 

Leistungssport

6 Tage
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DIPLOMSTRUKTUR
KIDS
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TRAINER KIDS I

Zulassung / Voraussetzung:

• Mindestalter 18 Jahre

• Diplom Hilfstrainer, 14/18-Coach

oder

• Technische Grundlagen als Eishockeyspieler/in

SIHF Diplom:

Trainer «KIDS I»

DIPLOMSTRUKTUR 

Jugendsport Kindersport

Grundausbildung

J+S Leiterkurs

6 Tage (2x 3 Tage)

Einführungskurs für J+S 

Leiter Jugendsport

2 Tage

J+S Leiterkurs

6 Tage (2x 3 Tage)
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TRAINER KIDS II

Zulassung / Voraussetzung:

• Diplom Trainer «KIDS I»

SIHF Diplom:

Trainer «KIDS II» 

(*) Anerkannte J+S Experten/innen Jugendsport 

Eishockey sind vom Modul «Fach- & Methoden-

kompetenz 1 vollständig dispensiert.

DIPLOMSTRUKTUR 

Kindersport

2 von 3 Modulen

Weiterbildung 1

Fokus Kind

1 Tag

Fach- & Methodenkompetenz 1

3 Tage (*)

Spielen, spielen

2 Tage

Powerskating

2 Tage

Powerpuck

2 Tage

Motorik

2 Tage
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Zulassung / Voraussetzung:

• Diplom Trainer «KIDS II»

Stage:

• 5 Einheiten als Trainer/in in einem Gastclub

• 3 Einheiten als Schiedsrichter/in

• Trainingsplanung

• Bericht gemäss Wegleitung

SIHF Diplom:

Fachtrainer KIDS

(*) Anerkannte J+S Experten/innen Jugendsport können nach dem 

Modul «Fach- und Methodenkompetenz 2» den Antrag auf den J+S Experten Kindersport stellen.

DIPLOMSTRUKTUR 

Kindersport

Weiterbildung 2

Fach- & Methodenkompetenz 2        4 Tage (*)

Powerskating

2 Tage

Powerpuck

2 Tage

3 von 3 Modulen

FACHTRAINER KIDS

Stage: 8 Einheiten

Spielen, spielen

2 Tage
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TRAINERREGLEMENT
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TRAINERREGLEMENT
EISHOCKEY

Trainer PRO-
LIZENZ U17-Elit U20-Elit

Swiss 
League

National 
League

National-
Teams

Talent-Trainer N
Trainer im 

Leistungssport
Nachwuchs-

chefs 

Talent-Trainer R U15-Elit U17-Elit U20-Elit

Talent-Trainer L U15-Elit
MyHockey-

League

Trainer LEISTUNG U13-Elit U17-Top U20-Top 1. Liga

Trainer 
ALLROUND 2. Liga SWHL A

Trainer 
GRUNDLAGEN

U15-Top

U13-Top 3./4. Liga SWHL B/C Vorschrift Empfehlung
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U15-Top

U13-Top
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TRAINERREGLEMENT
EISHOCKEY

Fachtrainer KIDS
Stufenchef

Hockeyschule

Stufenchef

U9

Stufenchef

U11

Trainer KIDS II
Hockeyschule &

Schulsport

U9 

1 und 2

U11

1 und 2

Trainer KIDS I
Hockeyschule &

Schulsport

U9

1 und 2

U11
1 und 2

Hilfstrainer

14/18-Coach 

Hilfstrainer/
1418 Coach 

Hockeyschule

Hilfstrainer/
1418 Coach 

U9

Trainerlizenz Empfehlung
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COACH THE COACH
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COACH THE COACH

Zielgruppe: Ausbildung-  und Nachwuchschefs

• Modul: 2 Tage

• Äquivalenz: Coach Developer TBS  

Ziele

• Befähigt und stärkt erfahrene Fachkräfte 

bei der Trainerausbildung am Feld

• Clubinterne / regionale Ausbildung stärken

• Ausbildung "on the job"

 Strategie SIHF

• Berufsbild «Ausbildungschefs» fördern

EISHOCKEY

Modul

Voraussetzung: Trainer TTL oder 

Langzeiterfahrung als Trainer / Coach 

CoachtheCoach

2 Tage
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SIHF ECUCATION

Für administrative und organisatorische Fragen

Dominique Horath

Coordinator Sport & Education

T. +41 44 306 50 50

coach@sihf.ch

KONTAKT

Swiss Ice Hockey Federation

Markus Graf

Director Education

T. +41 44 306 50 50

M. +41 79 222 62 22

markus.graf@sihf.ch 

mailto:ysd@sihf.ch
mailto:Markus.graf@sihf.ch
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