
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

MERKBLATT 
AUSRÜSTUNG 
KATEGORIE 

NACHWUCHS 
 



  

 

 

Merkblatt Ausrüstung Kategorie Nachwuchs 
 

29.08.2021/REF Seite 2 / 2 

Ausrüstung in den Nachwuchskategorien 

1. Gesichtsschutz, Gitter 

 
Alle Feldspieler und Torhüter der Kategorie U18 und jünger (der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum 
ist massgebend – siehe Pkt.8) müssen einen Vollgesichtschutz tragen. Dieser muss so konstruiert sein, 
dass weder der Puck noch eine Stockschaufel durchdringen kann. 
Der Vollgesichstschutz muss regelkonform getragen werden und dies sieht wie folgt aus: 
 

1.1. Das Kinnband muss geschlossen sein;  
maximum eine Fingerbreite zwischen  
dem Kinnband und dem Kinn 
 
 
 
 
 

 

 

 

1.2. Die Bänder des Vollgesichtsschutzes müssen auf 
beiden Seiten befestigt werden (geschlossen mit 
Druckknopf) 
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2. Gesichtsmaske Torhüter 

 
  

                                   
 
Falls Zweifel aufkommen so wird mit einem Puck und einem Stock kontrolliert ob diese durchdringen 
oder nicht 
  
 

 
 
 
3. Visier, Helm 

Alle Feldspieler, die nach dem 31.12.1974 geboren wurden, müssen mindestens ein Visier tragen. 
Der Helm muss so getragen werden, dass die untere Unterkante des Helms nicht mehr als eine Fingerbreite 
über den Augenbrauen liegt. Der Abstand zwischen Kinnband und Kinn darf nicht grösser sein als eine 
Fingerbreite.  
Das Helmvisier muss über die Augen bis Unterkante der Nase reichen sowie frontalen und seitlichen 
Schutz bieten. Die Mindesthöhe des Visiers muss 7,5 cm betragen und auf beiden Seiten mit 2 Schrauben 
befestigt sein. 

  

Normale CAT EYE 

Maske 

= für U18 und jün-
ger nicht gestattet 

CAT EYE LEGAL JR 

Maske 

= für U18 und jün-

ger gestattet – 

Stock und Puck 

können nicht 

durchdringen 

 



  

 

 

Merkblatt Ausrüstung Kategorie Nachwuchs 
 

29.08.2021/REF Seite 2 / 2 

 
4. Zahnschutz 

Alle Feldspieler der Alterskategorie U20 (der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum ist massgebend – 
siehe Pt. 9) müssen einen Zahnschutz tragen. Das bedeutet dass:  
Nachwuchsspieler (Torhüter ausgenommen), ungeachtet ob sie einen Vollgesichtsschutz tragen oder 
nicht, die in einer Nachwuchs-Liga (U20-Elit, U20-Top, U20-A) oder in einer Aktiv Mannschaft spielen 
immer einen Zahnschutz tragen müssen.  Es wird allen U18 Spielern empfohlen einen Mundschutz zu 
tragen.   
 
Sollte ein Spieler eine Spange zwecks Zahnkorrektur tragen, die das Tragen eines Zahnschutzes verun-
möglicht, muss der betreffende Spieler ein entsprechendes Arztzeugnis vorweisen, das ihn von der Trag-
pflicht eines Mundschutzes entbindet 
Frauen die in einer Frauenliga spielen brauchen keinen Zahnschutz. 
 
5. Nacken- und Halsschutz 

5.1. NEU: Spieler und Torhüter der Kategorie U20ELIT 
müssen einen Nacken- und Halsschutz tragen. 

 
5.2. Spieler und Torhüter der Kategorie U20Top und A 

brauchen keinen Halsschutz da bei diesen noch die 
Regeln 2018-2022 gültig sind.  

 
5.3. Spieler und Torhüter der Kategoire U18 und jünger 

müssen einen Nacken- und Halsschutz tragen. Dies 
kann ein „traditioneller“ Halsschutz oder aber das 
nachstehend abgebildete Modell sein.  

 
Der Kragen muss am Hals anliegen. Ist dies nicht der Fall (ausgeweitet), gilt er nicht mehr als regelkon-
form. 
 
Aus versicherungstechnischen Gründen wird dringend allen empfohlen einen Halsschutz zu tragen. 
 
 
6. Ohrenschutz 

NEU: Spieler der Kategorie U20ELIT müssen einen Ohrenschutz an ihrem Helm befestigt haben.  

Spieler der Kategorie U20Top, U20A, U17  brauchen keinen Ohrenschutz da bei diesen noch die Regeln 
2018-2022 gültig sind.  
 
Bis Stufe U15 ist der Ohrenschutz als Teil des Helmes obligatorisch. Aus gesundheitlichen Gründen wird 
allen andern empfohlen einen Ohrenschutzes zu tragen.  
 
 
 
7. Vorgehen bei unkorrekter Ausrüstung – Strafen Regeln 128, 211 + Neues Regelbuch Regel 202.9 

Ein Spieler/Torhüter kann solange nicht am Spiel teilnehmen, bis seine irreguläre Ausrüstung in Ordnung 
gebracht oder ausgewechselt wurde.  
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Stellt der SR fest, oder wird er darauf aufmerksam gemacht, dass ein Ausrüstungsgegenstand irregulär 
ist oder unkorrekt getragen wird: 

1. Verstoss   Gegenstand auswechseln lassen  Verwarnung an die Mannschaft 
2. Verstoss durch irgend einen Spieler  Gegenstand auswechseln  Disziplinarstrafe 

Erneut unkorrekte Ausrüstung desselben Spielers/Torhüters  Spieldauerdisziplinarstrafe 
 

7.1. Torhüter: 

7.1.1. Stellt der SR persönlich fest dass eine U18 Torhüter Maske nicht korrekt ist, geht 
er wie folgt vor:  

 Torhüter muss die Maske wechseln oder mit dem Ersatztorhüter ausgewechselt werden (bevor der 
Ersatztorhüter das Eis betritt, muss seine Maske kontrolliert werden)  

 Team verwarnen  

 Jeder weitere Verstoss gegen diese Regel (unkorrekte Ausrüstung), durch irgendeinen Spieler die-
ses Teams, hat eine Disziplinarstrafe zur Folge  

 

7.1.2. Wird der SR von einem Team darauf hingewiesen die Torhüter Maske des Gegners 
sei wahrscheinlich nicht korrekt, geht der SR wie folgt vor:  

 Er nimmt dies zur Kenntnis  

 Er kontrolliert die Torhütermaske Maske in der nächsten Pause oder vor der Verlängerung.  

 Ist diese nicht korrekt, dann vorgehen wie unter Punkt 1.  

 Ist die sie korrekt, dann gibt es keine Kleine Bankstrafe für das Team dass den SR darauf hinge-
wiesen hat, weil es keine Spielverzögerung gab.  

 


