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piccoli eroI − grandi star
L’hockey su ghiaccio è sinonimo di
velocità! L’hockey è uno sport di squadra.
L’hockey è divertente! Specialmente
quando hai l’occasione di essere sul
ghiaccio con i migliori professionisti, le  
migliori giocatrici ed e migliori arbitri. 
Imparerai tanti trucchetti e suggerimenti 
dalle star che saranno a disposizione per 
dare una mano a tutti gli eroi presenti sulla 
pista.

benvenute anche le eroine
Chi ha detto che l’hockey su ghiaccio

è solo per i maschi? Anche le ragazze 
fanno una bella figura sul ghiaccio  
e quindi allo Swiss Ice Hockey Day!
Per ulteriori informazioni informati su
sihf.ch.

Partecipazione
Tutti i partecipanti devono portare un
proprio casco (è consigliato un casco da
hockey con maschera di protezione
oppure un casco da bici) e dei guanti.
Quest’attrezzatura è obbligatoria per
la partecipazione allo Swiss Ice Hockey
Day. Paragomiti e paraginocchia sono
consigliati. 

incontra il tuo idolo

e impara tutto sull‘hockey!

Siete pronti?
Vuoi sapere se la pista di pattinaggio
nelle tue vicinanze parteciperà all’evento?
O dove si trova il tuo giocatore preferito?
Su www.swissicehockeyday.ch
troverai tutte le informazioni necessarie
ed i luoghi dell’evento.
 
La partecipazione allo Swiss Ice Hockey
Day è gratuita e ti aspetta un bel regalo 
che potrai portare a casa come ricordo.


