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Structure de formation hockey sur glace
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T1
TALENT U14/U15

MONTRER LE 
POTENTIEL

F3
FOUNDATION
ENGAGEMENT 
SPÉCIFIQUE AU 

SPORT
ET/OU 

COMPÉTITION

Cours de moniteurs  J+S 2x3 jours

Modules optionnels

Stage  +  Visite  

Cours d'experts J+S    3 + 5-6 jours

LICENCE PRO

Examen «Entraîneur Talent L» 1 jour

ENTRAÎNEUR TALENT R 
(Régional)

J+S Sport des Jeunes

Module: organisation canton ou SIHF cours : organisation canton ou OFSPO

organisation  Swiss Olympic

Cours d'introduction pour J+S moniteurs sport des enfants 2-3 jours

Cours entraîneur elite
10 Modules        env.  36 jours

ENTRAÎNEUR TALENT N 
(National)

DIPLÔMES SIHF

Vidéo                            1 jour Typologie          1 jour

Powerskating              1 jour

Entr. du gardien          1 jour

Divers modules:     
Communication, 
prévention, …

MP SIHF             1 jour

MP moniteurs             1 jour

Fairplay                         1 jour

Psyché 1                       1 jour
Stage + Vidéo + Fairplay

Sur recommandation du Chef de Sport

ENTRAÎNEUR  ALLROUND  (AUTREFOIS  B)

ENTRAÎNEUR BASE (AUTREFOIS  D)

Coaching  1              2 jours

Performance            4 jours

Physis  1                   2 jours

AIDE-ENTRAÎNEUR    (autrefois E)

Introduction au sport de 
performance                             5 jours

ENTRAÎNEUR PERFORMANCE  (AUTREFOIS  A)

ENTRAÎNEUR TALENT L  (Local)

Psyché 1               1 jour

MP experts 2-3 jours  
Obligations tous les 2 ans

Examen intermédiaire              1 jour

Tactique            2 jours Coaching  2      2 jours Physis  2            3 jours

Portfolio    1 jour

SIHF Aide-entraîneur            2 jours

Licence Pro SIHF (env. 30 jours)

organisation  SIHF

T3
TALENT U18
ENTRAÎNER + 

ATTEINDRE LES 
OBJECTIFS

CEP Swiss Olympic
7 Modules          env. 22 jours

T4
TALENT 
U19/U20

PERCÉE + ÊTRE 
RÉCOMPENSÉ

Swiss Olympic


