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1. Präambel

Die Wegleitung setzt Richtlinien und Voraussetzungen zum Prüfungsabschluss Diplom "Talent-Trainer L".
Die Diplomanerkennung erfolgt durch SIHF und ist in My Hockey festgehalten. Die Abschlussleistungen
sind Voraussetzung und Referenz in der Evaluation für nachfolgenden Trainer-Ausbildungen (SIHF
/BASPO).

2. Stage-Wegleitung

Die "Stage" in ein integrierter Bestandteil der Trainerausbildung, respektive Bedingung zur Erreichung
des Trainerdiploms "Talent Trainer L".

2.1. Ablauf

Der Trainer reicht mittels Formular (Web-Seite) den Antrag bis mindestens 1 Monat vor dem Beginn zur
Stage ein, jedoch nach absolviertem Kurs "Einführung Leistungssport" (siehe BASPO). Der Antrag wird von
der SIHF bewilligt, ergänzt oder zurückgewiesen. Nach Durchführung des Stage sind der SIHF folgende
Dokumente einzureichen:

• Stagebericht (in digitaler- und Papierform)

• Stageantrag ergänzt

• Phasenplanung

• Jahresplanung

SIHF bewertet den Stagebericht und entscheidet grundsätzlich über Annahme oder Auflagen.

2.2. Stageanforderungen

2.2.1 Kriterien / Rahmenbedingungen

Die Stage ist nach dem ersten Modul "Einführung Leistungssport" zu absolvieren. Ein "STAGE" beinhaltet
15 Einheiten "Teambesuche" (Trainings, Spiele und Theorielektionen) in einem "fremden" Club. Es soll
eine Mannschaft eine höheren Alters- oder Leistungsklasse beobachtet werden (Beispiel Moskito A
Trainer -> Moskito Top oder Mini). Eine Stage soll grundsätzlich "im Winter", respektive mit
Eiseinheiten verbunden sein. Unter der Bedingung, dass in einem spezifischen Stage-Thema eine
Gegenüberstellung vom Office-Training mit dem Eistraining/Spiel erfolgt, ist eine Kombination möglich.

2.2.2 Stagedokumente

Umfang
Text gemäss Word-Vorlage SIHF:

• 6 Textseiten (Word - Schriftgrösse 12 Pt) exklusiv Titelblatt oder 10 Folien PPT

• Filmclip (Ausbildungslip von maximaler Dauer: 1 Min)

• Jahresplanung oder Phasenplan der eigenen Mannschaft (Monatplanung mit schwergewichtigem
Ausbildungsziel nach Wahl)
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Inhalt
Der Bericht ist gegliedert in 2 Abschnitte:

• Inhalt / Umsetzung eines Hockeythemas nach Wahl: 4 Seiten
Drills, Erläuterungen, Keypoints zum Thema, Alter- und Stufenhinweise, Interviews, Video und Bilder
können ebenfalls in die Arbeit integriert werden

• Bericht über die Beobachtungen aus dem Stagebesuch zum Thema: 2 Seiten
Statements, Analyse, Wertung des Beobachteten, Spezielles, Trainerfeedback

2.3. Administration

Vorlagedokumente: Siehe Webseite

Der Bericht ist einzureichen an:
julie.jakob@sihf.ch
Swiss Ice Hockey Federation
Flughofstrasse 50, Postfach, 8152 Glattbrugg

3. Feldbesuch

Ein Trainingsbesuch ist ebenfalls in der Zeitspanne zwischen dem ersten Modulkurs und der Prüfung zu 
beantragen, respektive zu absolvieren.

3.1 Anforderungen

• Antrag zum Feldbesuch

• Trainingsvorbereitung (Script gemäss SIHF Vorlage)

Feldbesuch mit genügender Abschlussbewertung (inklusive Trainingsvorbereitung (Schriftlich, Praxis)
Note 1: ungenügend
Note 2: okay mit einzelnen Mängeln / Auflagen
Note 3: erfüllt
Note 4: erfreulich
Note 5: ausgezeichnet

4. Prüfungsbestimmungen

4.1 Voraussetzungen

SIHF

• Diplom "Trainer LEISTUNG"

• Tätigkeit bei einer Mannschaft der Leistungsklasse Top / Elite oder Aktiv 2. Liga und höher in der
Funktion eines Coaches

BASPO

• J+S Kurs "Einführung Leistungssport" mit Empfehlung

Zertifizierter Feldbesuch
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• Mit Note 2 und tiefer kann der Teilnehmer zur Prüfung zugelassen, hat aber mögliche Auflagen zum
Abschluss TTL noch zu erbringen.

• Mit Note 1 wird der Teilnehmer NICHT zur Prüfung zugelassen. Er hat die Möglichkeit, auf eigene
Kosten ein späterer Feldbesuch nochmals zu beantragen.

4.2 Abgabedokumente

Sämtliche Unterlagen sind bis spätestens 1 Monat vor Prüfungstermin an die SIHF einzureichen (siehe
Artikel 2.3 Administration):

• Stagebericht inkl. Formular: Die Berichtsanforderung sind in den Rahmenbedingungen zur
Stage definiert.

• Phasenplanung (in Dateiform) ODER Jahresplanung (in Dateiform)

• Ausbildungsclip

• Trainingsbeispiel zum Thema vom Video

5. Prüfung

5.1 Mündliche Prüfung

15' pro Teilnehmer: Fragestellung zum Thema des Stageberichts. Zusatzfragen zu sämtlichen Themen
aus der Inhalten der J+S Module oder aus der Praxis.

5.2 Schriftliche Prüfung

Schriftliche Prüfung 60': Fallbeispiel, offene Fragen über alle Bereiche

6. Abschlusskriterien zum Diplom «Talent Trainer L»

6.1 Bewertungsskala

1 schwach
1.5 ungenügend
2 Mängel
2.5 genügend mit Potential
3 Durchschnitt
3.5 Gut
4 erfreulich
4.5 sehr gut
5 ausgezeichnet

6.2 Prüfungsteile

• Note Feldbesuch

• Note Themenpräsentation Kurs "Einführung Leistungssport": Inhalt 33% / Präsentation 33% /
Persönlichkeit 33%

• Note Mündliche Prüfung

• Note schriftliche Prüfung

• Notenschnitt: schriftliche Arbeiten
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• Note zur Stagearbeit

Schlussnote: Durchschnitt aus allen 6 Teilnoten, Wertung 1-5

6.3 Entscheid

Bestanden:

• Durchschnitt ungerundet 2.5 und höher

• Keine Note unter 2

• Keine Auflagen zu erfüllen

7. Einstufung

Prüfungsabschluss

Der Schlusseinstufung erfolgt als Trainereintrag in My Hockey

• Bestanden mit Note 4 und 5 (ungerundet aus Teilnoten): der Teilnehmer wird zum Expertenkurs und
unter Erfüllung aller BTA-Kriterien für einen SO-Lehrgang unterstützt

• Bestanden mit Note >3: grundsätzlich analog A, jedoch mit Auflagen Praxisnachweis und Tätigkeit in
einem oberen Leistungsklasse Trainer-Referenz

• Bestanden mit Note 2.5  -3: Auflagen und Bedingungen zur Fortsetzung der Trainerbildung

• Nicht bestanden mit Durchschnitt-Note <=2.5 (ungerundet) oder 1 Teilnote unter 2: Auflagen zum
Abschluss TTL gemäss Prüfungsentscheid
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