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REKRUTIERUNG HOCKEVSCHULEN US-1/u8-2 | UTI-1/um-2 u13-a
FUN HOCKEVSCHULEN US-1/U8-2 | UTI-1/Umi-2 FUN-HOCKEY CHAMPIONSHIP / POND-HOCKEY TURNIERFORMEN
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AMBITION HOCKEVSCHULEN U9-1/U8-2 | Un-1/um-2 u13-Top u1s-Top u17-Top u20-10P MUSPORTS LERGUE
TALENT-SPITZENSPORT HOCKEVSCHULEN US-1/u8-2 | Un-1/umn-2 U13-ELIT UIY/U15 REGIONAL TEAMS U16/U17 JR. NATIONAL TEAMS  U18 JR. NATIONAL TEAM U20 JR. NATIONAL TEAM NATIONAL LEAGUE MEN'S NATIONAL TEAM NHL
U1S-ELIT UT7-ELIT U20-ELIT SWISS LEACUE

Progamm & Angebote Swiss Ice Hockey Federation

» Hockey goes to School
« Swiss Ice Hockey Day
» Ug Turnierstruktur

« U11-1 Turnierstruktur
o Un-2 Turnierstruktur
(Iangs halbiert)

« Nat. Klubmeisterschaften
« Fun Hockey Championship

« Nat. Klubmeisterschaften
« U14/U15 Regionalauswahlen-
Programm

« Nat. Klubmeisterschaften
« U16-U17 Junior National
Team Pogramm

« Nat. Klubmeisterschaften
« U18 Junior National
Team Programm

« Nat. Klubmeisterschaften Nw
« Swiss- oder National League
» U20 Junior National

Team Programm

« National League
Meisterschaft

« National League
Meisterschaft

* Men's National Team
Programm

» Men's National Team
Programm

Internationale Angebote und Wettbewerbe

Diverse Vereinsturniere im Ausland

U13 Pee Wee Turnier
in Québec

diverse Vereinsturniere
im Ausland

« European Youth Olympic
Festival (EYOF)

* Youth Olympic Games (YOG)

« diverse Nationenturniere

» Hlinka Gretzky Cup
* IIHF Ice Hockey U18 WM
« diverse Nationenturniere

« IIHF Ice Hockey World
Junior Champion Ship
« diverse Nationenturniere

« Champions Hockey League
Clubs

« [IHF Ice Hockey WM
» Winter Olympic Games

* IIHF Ice Hockey WM
 Winter Olympic Games
 World Cup Of Hockey

Lokale Forderstufe

« Regionale Forderstufe

« Nationale Férderstufe

« Nationale Férderstufe

« Nationale Forderstufe

« Nationalkader Elite

« Nationalkader Elite

« Nationalkader Elite

Reports

Meisterschaften

. . « U14 250 Cards « U16 70 Cards « U18 45 Cards « U19 30 Cards (Gold, Silber, Bronze) (Gold, Silber) (Gold, Silber)
Swiss Olympic Card « U15160 Cards « U17 50 Cards » U20 30 Cards » 80 Cards « 80 Cards « 80 Cards
« Prospects Bronze Cards
Lokal Regional National National National National National National
Trigerschaften Klubs & Kantonalverbande U14 Klubs & Kantonalverbdnde ' Klubs und SIHF Klubs und SIHF Klubs und SIHF Klubs und SIHF Klubs und SIHF Klubs und SIHF
U1s Klubs und SIHF
Head-Coach U-13/Staff Head-Coach U14 Head-Coach/Staff Head-Coach/Staff Head-Coach/Staff Head-Coach/Staff Head-Coach/Staff Head-Coach/Staff
SIHF Auswahlteam Staff Kantonal Team U16 Junior National Team U18 Junior National Team U20 Junior National Team Men's National Team Men's National Team Men's National Team
Athletenbetreuung U1s Regional Team U17 Junior National Team
Eltern, Klubs und Schulen Eltern, Klubs und Schulen Eltern, Klubs und Schulen Eltern, Klubs und Schulen Eltern, Klubs sowie Schulen Eltern, Klubs sowie Schulen Eltern, Klubs sowie Schulen Klubs Klubs Klubs
Partner : : ;
und Lehrbetriebe und Lehrbetriebe und Lehrbetriebe
Infotag Rekrutierung bis 25 jahrig Spi-Spo RS bis 25 jahrig Spi-Spo RS bis 25 jahrig Spi-Spo RS Spezial Vereinbarung
Armee Spi-Spo RS anschliessend max. 130 WK- anschliessend max. 130 WK- anschliessend max. 130 WK-
Unterstiitzung Dritte Tage pro Jahr als Sportsoldat Tage pro Jahr als Sportsoldat Tage pro Jahr als Sportsoldat
. Besitz einer nationalen Besitz einer nationalen Besitz einer nationalen
Sporthilfe (Patenschaft) Talentcard Talentcard Talentcard
Star-Profile-Bewertung Star-Profile-Bewertung Star-Profile-Bewertung Star-Profile-Bewertung Star-Profile-Bewertung Analyse der Spiele an Analyse der Spiele an Analyse der Spiele an
Bewertung SIHF Internationale Scouting- Grossanldssen und nationalen | Grossanldssen und nationalen | Grossanldssen und

Meisterschaften

nationalen Meisterschaften

:% Wintersaison

Eistrainings pro Woche

1-2 Eistrainings

2-3 Eistrainings
1spezifisches TH-Training

3-4 Eistrainings
1spezifisches TH-Training

4-6 Eistrainings
1-2 spezifische TH-Trainings

4-6 Eistrainings
1-2 spezifische TH-Trainings

4-6 Eistrainings
1-2 spezifische TH-Trainings

4-6 Eistrainings
1-2 spezifische TH-Trainings

5-7 Eistrainings
2-3 spezifische TH-Trainings

5-7 Eistrainings
2-3 spezifische TH-Trainings

5-7 Eistrainings
3-4 spezifische TH-Trainings

Spiele/Turniere

8-10 Turniere pro Jahr

8-10 Turniere pro Jahr
ev. Spiele mit Moskito B

1Spiel auf dem grossen Eisfeld
oder 1 Turnier auf dem kleinen
Eisfeld pro Woche

1-2 Spiele pro Woche

1-2 Spiele pro Woche

2-3 Spiele pro Woche

2-3 Spiele pro Woche

2-3 Spiele pro Woche

2-3 Spiele pro Woche

3-4 Spiele pro Woche

Stunden pro Woche
On-Ice Saison

1h-3h Training
1h-2h Wettkampf

2h-4h Training
1h-3h Wettkampf

2h-4h Training
1h-3h Wettkampf

3h-sh Training
2h-sh Wettkampf

4h-6h Training
2h-sh Wettkampf

sh-7h Training
2h-5h Wettkampf

sh-7h Training
2h-5h Wettkampf

sh-7h Training
4h-6h Wettkampf

sh-7h Training
4h-6h Wettkampf

sh-7h Training
6h-8h Wettkampf

sportartspezifisches
Trockentraining

1 Einheit pro Woche
1h-2h Training

1-2 Einheiten pro Woche
1h-2h Training

2-3 Einheiten pro Woche
1h-2h Training

2-3 Einheiten pro Woche
2h-3h Training

3 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

3 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

3-4 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

3-4 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

3-4 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

3-4 Einheiten pro Woche
2h-4h Training

Mental & Persdnlichkeits-
training pro Woche

1 Einheit pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, th

1 Einheit pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, th

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, th

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, th

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitdten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings
und Teamaktivitdten, 1h

Total

Il 100h

Il 150 h

I 300 h

I 600 h

I 600 h

I 700 h

N .
-O- Sommersaison
4 1 N

Sommertrainings
pro Woche

1-2 polysportives
Outdoor-Indoortraining

2-3 polysportives Outdoor-
Indoortraining,
1spezifisches TH-Training
pro Woche

3-4 sportartspezifische

Sommertrainings,

1spezifisches TH-Training
pro Woche

5-6 sportartspezifische
Sommertrainings,

1-2 spezifische TH-Trainings
pro Woche

6-7 sportartspezifische
Sommertrainings,

1-2 spezifische TH-Trainings
pro Woche

7-8 sportartspezifische
Sommertrainings,

1-2 spezifische TH-Trainings
pro Woche

7-8 sportartspezifische
Sommertrainings,

1-2 spezifische TH-Trainings
pro Woche

7-10 sportartspezifische
Sommertrainings,

2-3 spezifische TH-Trainings
pro Woche

7-10 sportartspezifische
Sommertrainings,

2-3 spezifische TH-Trainings
pro Woche

7-10 sportartspezifische
Sommertrainings,

2-3 spezifische TH-Trainings
pro Woche

Stunden pro Woche
Off-Ice Saison

1h-3h

2h-4h

4h-6h

6h-8h

8h-10h

10h-12h

10h-12h

10h-16h

10h-16h

10h-16h

Mental & Personlichkeits-
training pro Woche

1 Einheit pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1 Einheit pro Woche auch
innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1th

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1h

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings und
Teamaktivitaten, 1th

1-2 Einheiten pro Woche
auch innerhalb Trainings
und Teamaktivitaten, 1h

Eistraining pro Woche =1h =1h 1h-2h 1h-3h 1h-3h 1h-3h 1h-3h 2h-4h 2h-4h 3h-6h
Total B50h B 30h Il 120h I 050 h I 050 h I 050 h
Gesamtaufwand Il 150 h I 230h I 420 h I 350 h I 350 h I 050 h

Schul- und Berufsbildung

Kindergarten,
Primarschule

Primarschule

Primarschule

Sekundarschule, Gymnasium,
Sportschule

Sekundarschule, Gymnasium,
Lehre, Sportschule,
auslandische Schulen

Sekundarschule, Gymnasium,
Lehre, Sportschule,
auslandische Schulen

Ubergang professionelle
Karriere

Gymnasium, Lehre, Sport-
schule, ausléandische Schulen

Professionelle Karriere
diverse Weiterbildung

Professionelle Karriere
diverse Weiterbildung

Professionelle Karriere
diverse Weiterbildung

Diplomstufe Headcoach

« Hilfstrainer, Goaliebetreuer

« Grundausbildung J&S
Trainer Grundlagen

« Goalietrainer Grundlagen

« Trainer Kids [ + I

« Weiterbildung 1

J&S Trainer Allround
« Goalietrainer Advanced
« Fachtrainer Kids

« Weiterbildung 2
J&S Trainer Leistung

* Weiterbildung 2
J&S Talenttrainer L (TTL)
« Goalietrainer Leistung

« Talenttrainer R (BTL)
(Swiss Olympic)

» Talenttrainer R (BTL)
(Swiss Olympic)
« Pro-Lizenz (SIHF)

« Talenttrainer N (DTL)
(Swiss Olympic)
« Pro Lizenz (SIHF)

» Master Coach Programm
(Swiss Olympic)
« Pro Lizenz (SIHF)

 Master Coach Programm
(Swiss Olympic)

 Master Coach Programm
(Swiss Olympic)

Schiedsrichter-Struktur

Turniere/NW-Trainer SR

Turniere/NW-Trainer SR

Grundkurs
U13-Elit/Novizen-SR
U13-Top/Novizen-SR
U13-A/Novizen-SR

U1s-Elit/SR 4.Liga
U1s-Top/SR 4.Liga
U15-A/Novizen-SR

U17-Elit/SR 1.Liga
U17-Top/SR 3.Liga
U17-A/SR 3.Liga

U20-Elit/ SR NL
U20-Top/SR 2.Liga
U20-A/SR 2.Liga

Swiss League/SR NL
Mysports League/SR MSL
1.-4. Liga/SR gem.Quali

National League/Profi-SR

Landerspiele/Profi-SR
WM/Internationaler-SR

NHL/Internationaler SR
Profi-SR




