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SWISS ICE HOCKEY FEDERATION

Lieber Spieler, Cher joueur,

Wir freuen uns Dir mitzuteilen, dass Du fur das Stutzpunktprogramm aufgeboten bist:

Nous sommes heureux de t'informer que tu es convoqué pour les entrainements

stationnaires suivants:

31.8.2016 Region OS 1. Stiitzpunkttraining in Winterthur

31.8.2016 Région OS 1°" Entrainement stationnaire a Winterthur
BESAMMLUNG Mittwoch, 31.8.2016, 08.45 h, Eisbahn Deutweg Winterthur
RASSEMBLEMENT Mercredi, 31.8.2016, 08.45 h, patinoire Deutweg Winterthur
ENTLASSUNG Mittwoch, 31.8.2016, ca. 18.30 h, Eisbahn Deutweg Winterthur
LICENCIEMENT Mercredi, 31.8.2016, ca. 18.30 h, patinoire Deutweg Winterthur

AUSRUSTUNG
EQUIPEMENT

KURSKOSTEN
FRAIS DU COURS

INFORMATION

WICHTIG

IMPORTANT

ALLFALLIGE
MELDUNGEN
COMMUN. EVENT.

Komplette Ausristung (On- und Off-Ice), persdnliche Effekten
Equipement complet (On- et Off-Ice), effets personnels
Pauschalpreis Bitte CHF 30.- pro Trainingstag mitbringen!

Prix forfaitaire Merci d‘emporter Fr. 30.- pour chaque jour
d’entrainement!

Der Spieler ist besorgt, eine Kopie des Aufgebots dem Club und

der Schule/Arbeitgeber weiter zu leiten.

Le joueur est responsable de transmettre une copie de la
convocation au club et a I’école/l’employeur.

VERSICHERUNGSKARTE DER KRANKENKASSE MITNEHMEN!

EMPORTER VOTRE CARTE D’ASSURANCE DE LA CAISSE
MALADIE !

Jorg Eberle, SIHF, P.O. Box, 8152 Glattbrugg
joerg.eberle@sihf.ch Tel. Natel 079 218 29 29

Claudia Weber, SIHF, P.O. Box, 8152 Glattbrugg
claudia.weber@sihf.ch Tel. G. 044 306 50 50




PROGRAMM/PROGRAMME

31.8.2016 08.45 Besammlung
Rassemblement
09.00 — 10.00 Theorie / evt. Off-Ice Training
Théorie / éventuellement entrainement off-ice
10.45 -12.15 Eistraining / Entrainement sur la glace
13.00 Mittagessen / Repas
14.00 - 15.30 Theorie
Théorie
16.30 — 17.30 Eistraining / Entrainement sur la glace
18.15-18.30 Theorie
Théorie
18.30 ca. Entlassung

env. licenciement

Das Programm flr das 2. Stutzpunkttraining vom 28.09.2016 wird den Spielern am ersten
Stutzpunkttraining mitgeteilt.

Le programme pour la 2°™Me entrainement stationnaire du 28.09.2016 sera communiqué
pendant le premier entrainement stationnaire.

Die Athleten werden gebeten, allfallige Abwesenheiten rechtzeitig per Mail an Jérg Eberle
(joerg.eberle@sihf.ch) zu melden.

Les athlétes sont responsable de communiquer les absences a temps par e-mail a
Jorg Eberle (joerg.eberle@sihf.ch).

Daten Stiitzpunkttrainings: Dates des entrainements stationnaires:

Ostschweiz (Nord):
Mittwoch, 31. August 2016

Mittwoch, 28.
Mittwoch, 26.
Mittwoch, 23.
Mittwoch, 07.
Mittwoch, 25.
Mittwoch, 22.
Mittwoch, 01.

September 2016
Oktober 2016
November 2016
Dezember 2016
Januar 2017
Februar 2017
Marz 2017**

** neu in Zuchwil



Mi 31.08.2016 09.00 Uhr (0 Min)  StPkt Winterthur

Leibchen-Farbe Absenzen Liste:

Ort: Winterthur
0

Goalies
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Baumann Tim

Brauchli Mario

Peyer Gian Marco

Rutz Jan 4

Stiirmer
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Allenspach Dario
Argast Ryno
Betschmann Louis
Derungs Keanu

Graf Marlon

Grisoni Luca
Haselbach Jonas
Heuberger Lars

Knak Simon

Krayem Karym

Lekic Robin

Ronner Andreas
Schmidhauser Severin
Suter Daniel 14

Verteidiger
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Freitag Amiel

Frischknecht Colin
Frischknecht Levin
Hintermann Mike

Hohmuth Lukas

Marsland Milo

Meier Noah

Ramseyer Timothy

Siegrist Julian

Staheli Alec 10

Anzahl Spieler: 28



