
Zürich, 26.04.2016 

Sonntag, 19. Juni 2016 
Sportzentrum Zuchwil, Amselweg 59, 4528 Zuchwil 

12.30-13.30 Uhr Informationstagung Swiss Ice Hockey 

Informationen zum Aktionsprogramm U15 

„Der lange Weg vom Talent zum Spitzensportler“ 

(Treffpunkt gemäss Beschilderung im Sportzentrum Zuchwil) 

14.00 Uhr Turnhalle 

Besammlung zum Kondi-Test 

Aufgewärmt - bereit für Detailinformationen zum Test 

Startnummer sichtbar fixiert (wird abgegeben) 

14.15 Uhr Start der Tests in der Sporthalle 

ca. 17.30  Entlassung 

An die Eltern: Es ist uns ein Anliegen, eine Bezugsperson des Athle-
ten begrüssen zu dürfen. Im Infoblock werden wir 
über ein zusätzliches, regionales Stützpunktpro-
gramm informieren. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

Parkplätze: Es ist ein grosser Parkplatz beim Sportzentrum in unmittel-

barer Gehdistanz zur 3-fach Turnhalle verfügbar. 

Reise: Die Anreise ist individuell. Fahrgemeinschaften sind sinnvoll 

und durch die Teilnehmer zu organisieren. 

Mitnehmen: Obligatorisch: Hallenschuhe und Aussenschuhe 

Verpflegung: Verpflegung, Zwischenverpflegung und Getränke sind Sache 

des Teilnehmers. 

Versicherung: Privatsache 

Der gesamte U15-Staff von Swiss Ice Hockey freut sich, Dich kennen zu lernen 

und wünscht Dir schon heute einen erfolgreichen Tag. In der Beilage findest Du 

das Testkonzept, damit Du Dich in der Sommerzeit gut darauf vorbereiten 

kannst. 

Sportliche Grüsse 

JÖRG EBERLE 
Instructor Coachjoerg.eberle@sihf.ch 
T. +41 44 306 50 44 | M. +41 79 218 29 29 

Aufgebot zum Fitness-Test für das U15-Team: 
OS-Süd / SR-Blanc / SR Rouge 



 

  

 
 
Zürich, 26.04.2016 
 
Dimanche, 19 juin 2016 
Centre sportif Zuchwil, Amselweg 59, 4528 Zuchwil 
 
12h30-13h30  Journée d’information Swiss Ice Hockey 
 Information au sujet du programme d’action U15  
 (Rassemblement selon signalisation au centre sportif) 
 
14h00   Salle de sport: 
   Rassemblement pour le test de condition physique 
   Échauffé - prêt pour les informations détaillées du test 
 Dossard fixé de manière bien visible (sera distribué) 
 
14h15 Start des tests dans la salle de sport 
 
Env. 17h30   Licenciement 
 
Aux parents: Nous serions ravis d’accueillir une personne proche de 
 l’athlète. À la journée d’information nous vous infor- 
 merons également au sujet d’un programme de base 
 régional. Nous nous réjouissons de votre visite. 
 
Parking: Un grand parking à proximité du Centre sportif se trouve à  
 quelques minutes à pied de la salle de sport. 
 
Voyage: Le voyage se fait de manière individuelle. Des covoiturages  
 sont raisonnables et à organiser par les participants. 
 
A emporter:  Obligatoirement: chaussures de sport en salle et chaussures 

de sport pour l’extérieur. 
 
Ravitaillement: Le ravitaillement, les snacks et les boissons incombent au  
 participant. 
 
Assurance: Incombe au participant. 
 
Le staff des équipes U15 de Swiss Ice Hockey est heureux de faire ta connais-
sance et te souhaite une journée avec succès. Tu reçois le concept du test en 
annexe pour te préparer bien. 
 
Salutations sportives 
 
 
JÖRG EBERLE 
Instructor Coach 
joerg.eberle@sihf.ch 
T. +41 44 306 50 44 | M. +41 79 218 29 29 

 

Convocation test de condition physique pour l’équipe U15: 
OS-Süd / SR-Blanc / SR-Rouge 
 



BOYS U15 team: OS Süd SAISON 2016 / 2017 

Konditionstest: zuchwil, 19.06.2016 

Nr. Name Vorname Club Position 

Goalie 

Haller Florian CDH Engiadina G 

Harder Christopher SC Weinfelden G 

Kurz Nello HC Davos G 

Rutz  Jan SC Herisau G 

Defense 

Bidoli Diego Rapperswil-Jona Lakers D 

Durot Xavier EHC Chur Capricorns D 

Egger Cedric SC Rheintal D 

Frischknecht Colin SC Herisau D 

Frischknecht Levin SC Herisau D 

Kieni Lars EHC Chur Capricorns D 

Mathis Christian EHC St. Moritz D 

Ramsauer Robin Rapperswil-Jona Lakers D 

Riedi Remo HC Davos D 

Ruben Steivan CDH Engiadina D 

Wey Dimitri HC Davos D 

Forwards 

Allenspach Dario SC Herisau F 

Buff Denoth Gilles EHC St. Moritz F 

Cadonau Marc EHC Chur Capricorns F 

Capaul Yannick EHC Chur Capricorns F 

Casciato Gianluca Rapperswil-Jona Lakers F 

Giubbini Segio EHC Chur Capricorns F 

Göggel Lukas SC Rheintal F 

Hammerer Gian Marco HC Davos F 

Heuberger Lars EHC Uzwil F 

Heule Gian-Andrin SC Rheintal F 

Maurer Luca EHC Chur Capricorns F 

Planzer Tim EC Will F 

Ritzmann Fabian CDH Engiadina F 

Tanno Dario HC Davos F 



 

 
 

 

BOYS U15 team: 

 

SR blanc 

 

SAISON 2016 / 2017 

Test physique: Zuchwil, 19.06.2016 
 
 
 
 

 

N Name Vorname Club Position 

Goalies    

Baumann Quentin HC Morges G 

In Albon Noah HC Sierre G 

Pattenaude Noah HC Université Neuchâtel G 

Stauffacher Colin HC Université Neuchâtel G 

    
Defense    

André Killian Lausanne 4 Clubs D 

Belhumeur Samuel Lausanne 4 Clubs D 

Corthay Tanguy HC RedIce D 

D'Agostino  Flavio HC Sion-Nendaz D 

Delémont Noah EHC Biel-Bienne Spirit D 

Gumy Tumasch Lausanne 4 Clubs D 

Heldner Angelo EHC Visp D 

Ledermann Damien Lausanne 4 Clubs D 

Manigley Damien Monthey-Chablais HC D 

Metraux Benjamin Lausanne 4 Clubs D 

Zengaffinen Lauris HC Sierre D 

    
Forwards    
Avvanzino Basile Lausanne 4 Clubs F 

Barraud Sacha HC Yverdon F 

Chamorel  Kylian Monthey-Chablais HC F 

Chesneau Keyrayann Lausanne 4 Clubs F 

Dufey Josselin Lausanne 4 Clubs F 

Favre Thibault HC RedIce F 

Fust Raymond Lausanne 4 Clubs F 

Imesch Kevin EHC Visp F 

Lengen Mike-Leon EHC Visp F 

Moret Thibaud HC RedIce F 

Nussbaumer Balint Lausanne 4 Clubs F 

Passera David HC Sierre F 

Reynaud Téo HC Sierre F 

Siggen Raphaël HC Sierre F 

Wahl Grgory HC Villars F 
 

 

 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

BOYS U15 team: 

 

SR rouge 

 

SAISON 2016 / 2017 

Test physique: Zuchwil, 19.06.2016 
 

 

 

Nr. Name Vorname Club Position 

Goalie 

 Galley Loïc MJ Gottéron G 

 Graf Yan Genève-Servette HC G 

 Neuhaus Noah EHC SenSee Future G 

 Rouilly Bryan HC Yverdon G 

 
Defense 

 Amez-Droz Martin HC Université Neuchâtel D 

 Arpin Nathan Genève-Servette HC D 

 Bochud Colin MJ Gottéron D 

 Guignard Olivier Genève-Servette HC D 

 Helfer Even HC Ajoie D 

 Luginbühl Théo  HC Ajoie D 

 Métille Tommy HC La Chaux-de-Fonds D 

 Moreno Thomas Genève-Servette HC D 

 Savary Jonas MJ Gottéron D 

 Stöckli Jann MJ Gottéron D 

 Voegeli Loïc HC Université Neuchâtel D 

 

Forwards 

 Bouvier Bastien Genève-Servette HC F 

 Campagna Théo Genève-Servette HC F 

 Cavalleri Christophe Genève-Servette HC F 

 Etienne Brayan HC La Chaux-de-Fonds F 

 Gmür Florent  Genève-Servette HC F 

 Greppin Ludovic HC Ajoie F 

 Moya Alexandre Genève-Servette HC F 

 Neukomm Alexis HC Ajoie F 

 Oberson Mathis MJ Gottéron F 

 Paratte Kevin HC Ajoie F 

 Ryser Théo HC Université Neuchâtel F 

 Schaller Timotée MJ Gottéron F 

 Stehlin Max HC La Chaux-de-Fonds F 

 Tanner Thibaut  HC La Chaux-de-Fonds F 

 Walker Mathieu  CP Meyrin F 

 


