
   

 

 

    
Disziplinarstrafen 

 

(3) ( 10Min ) 

Automatische Disziplinarstrafe 

(wird nur bei 4, 9,10,34,37 verwendet) 
 

(30) ( 20Min )   

Spieldauer - Disziplinarstrafe 

(Ausschluss für Rest des Spiels) 
 

(31) ( 20Min )   

Spieldauer - Disziplinarstrafe 

automatisch bei einer 2Min 

oder 5Min Strafe, 

(gemäss INFO Schiedsrichter) 

(Ausschluss für Rest des Spiels) 
 

(43) ( 2Min ) 

Unsportliches Verhalten 2Min 
 

(44) ( 10Min ) 

Unsportliches Verhalten 10Min 
 

 

Grosse Strafen (5Min) ergeben 

automatisch zusätzlich eine 20 Min (31) 
 

Zweite 10Min Strafe, wird automatisch 

in eine Spieldauer - Disziplinarstrafe 

20Min Code 30 umgewandelt 

(1) 

Absichtliches Tor 

verschieben 

2 Min 

(2) 

Anderes Vergehen 

 

2 Min 

(49) 

Anstifter 

Faustkampf 

2 Min 

(4) 

Bandencheck 

 

2+10 (3) 

(5) 

Bankstrafe 

 

2 Min  (TP) 

(6) 

Behinderung 

 

2 Min 

(7) 

Behinderung 

Torhüter 

2 Min 

(8) 

Beinstellen 

 

2 Min 

    

 

 

 
 

(11) 

Check gegen das 

Knie (Clipping) 

2 Min 

(9) 

Check gegen den 

Kopf 

2+10 (3) 

(10) 

Check von hinten 

 

2+10 (3) 

(12) 

Crosscheck 

 

2 Min 

(13) 

Diving Schwalbe / 

Vortäuschung) 

2 Min 

(14) 

Ellbogencheck 

 

2 Min 

(15) 

Faustkampf 

 

2 Min 

(16) 

Hacken 

 

2 Min 

    
 

 

 

(17) 

Halten 

 

2 Min 

(18) 

Hoher Stock 

 

2 Min 

(19) 

Kniestich 

 

2 Min 

(27) 

Penaltyschuss 

 

0 Min  (PS) 

(28) 

Puck aus dem Spielfeld schiessen 

 

2 Min 

(48) 

Später Check 

 

2 Min 

(32) 

Spielverzögerung 

 

2 Min 

 

 

 

 

 

  
  

 
Matchstrafe 25 Min 

 

Ausschluss für Rest des Spiels 

ein Mann für 5Min auf die Strafbank 
 

Matchstrafe für 
 

  (21)  Anderes Vergehen 

  (22)  Bandencheck 

  (23)  Check gegen das Knie (Clipping) 

  (24)  Check gegen den Kopf 

  (25)  Check von hinten 

  (26)  Schiedsrichter berühren 

  (52)  Später Check 

  (29)  Slew Footing 

(33) 

Stock- oder 

Gegenstandswurf 

2 Min 

(34) 

Stock - Endenstoss 

 

2+2+10 (3) 

(35) 

Stockhalten 

 

2 Min 

(36) 

Stockschlag 

 

2 Min 

(37) 

Stockstich 

 

2+2+10 (3) 

(38) 

Übertriebene Härte 

 

2 Min 

(39) 

Unerlaubter 

Körperangriff 

2 Min 

(40) 

Unerlaubter-Check 

(Frauen-Eishockey) 

2 Min 

     

 

 

 
(41) 

Unkorr. 

Spielerwechsel / 

Unkorrektes Anspiel 

2 Min  (TP) 

(42) 

Unkorrekte 

Ausrüstung 

 

2 Min 

(45) 

Unsportliches 

Verhalten von Team 

- Offiziellen 

2 Min  (TP) 

(50) 

Zugesprochenes Tor 

 

 

0 Min 

(46) 

Zuschieben des 

Stockes 

 

2 Min 

(47) 

Zuviele Spieler auf 

dem Eis 

 

2 Min  (TP) 

(51) 

Slew Footing 

 

5+20 (31) 

 

Time Out 

 

(30 Sek.) 

01.09.2018  /  SIHF 

 


